FORMACION

MF1018_2: Intervencion en la atencion
sociosanitaria en instituciones

60 horas elLearning

Duracion: 70 horas de

8 horas tutoria presencial
las cuales:

2 horas de evaluacion

Los Certificados de profesionalidad son titulaciones oficiales reguladas por el SEPE (Servicio de Empleo
Plblico Estatal) que acreditan tener competencias profesionales para el desarrollo de una actividad laboral.

Titulacion

Obtendra la acreditacion parcial de competencias del moédulo formativo MF1018_2: Intervencidn en la atencidn
sociosanitaria en instituciones emitido por el Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

Este Modulo Formativo forma parte del Certificado de Profesionalidad SSCS 0208 ATENCION SOCIOSANITARIA
A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES, titulacion minima necesaria para trabajar como
cuidadores, gerocultores o auxiliares de cuidados, en Residencias de Mayores, Centros de Dia, Centros de
atencion a dependientes y otros centros de accion Social, tanto publicos como privados.

La titulacion completa serda OBLIGATORIA a partir de 31 de Diciembre de 2017, para poder ejercer como
cuidadores, gerocultores o auxiliares de cuidados en el sector.

Destinatarios

Demandantes de empleo, o bien personas que deseen insertarse en el sector sociosanitario como cuidadores,
gerocultores Demandantes de empleo, o bien personas que trabajen en el sector sociosanitario como
cuidadores, gerocultores o auxiliares de cuidados en Instituciones de atencion a dependientes.

Las ocupaciones profesionales que acredita este Certificado de Profesionalidad son:
®  Cuidador de minusvalidos fisicos, psiquicos y sensoriales.

B Cuidador de personas dependientes en instituciones.

Gerocultor.
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Requisitos de acceso

Para realizar esta formacion, el alumno debe estar en posesidn de alguno de los siguientes requisitos:
® Estar en posesion del titulo de Graduado en Educacidon Secundaria Obligatoria o superior.
® Estar en posesion de un certificado de profesionalidad de nivel 2 o mddulos formativos de nivel 2.

® Estar en posesion de un certificado de profesionalidad de nivel 1 de la familia de servicios
socioculturales y a la comunidad.

® Cumplir el requisito académico de acceso a los ciclos formativos de grado medio para el nivel 2, o bien

haber superado las correspondientes pruebas de acceso reguladas por las administraciones
educativas.

® Tener superada la prueba de acceso a la universidad para mayores de 25 aios y/o de 45 afios.

® Tener realizada la prueba de competencias clave necesaria.

Competencias

La realizacion de este Certificado de Profesionalidad te asegura la adquisicion de la siguiente unidad de
competencia profesional:

® UC1018_2 Desarrollar intervenciones de atencidn sociosanitaria dirigidas a personas dependientes en el
ambito institucional.

Objetivos
Al finalizar la Accion Formativa los participantes seran capaces de:

® Desarrollar intervenciones de atencidn sociosanitaria dirigidas a personas dependientes en el dmbito
institucional que ayudan a fomentar la autonomia del dependiente.

® Reconocer las situaciones o factores que predisponen a la fragilidad en la salud del dependiente.
® |dentificar las ayudas técnicas precisas para mejorar la autonomia de las personas dependientes.

® Colaborar en técnicas de cuidados especificas a mayores con patologias concretas.

® Conocer técnicas de movilizacidon concretas de usuarios dependientes y uso de ayudas para las mismas.
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Programa

MF1018_2: Intervencion en la atencion sociosanitaria en instituciones

1. RECONOCIMIENTO DE LAS NECESIDADES ESPECIALES DE LAS PERSONAS DEPENDIENTES
= Situaciones especiales: usuarios sin familia, familias desestructuradas.

= Observacion y registro de la evolucion funcional y el desarrollo de actividades de atencion
fisica.

= Tipos de ayudas técnicas y tecnoldgicas para la vida cotidiana.

2. PARTICIPACION EN LA ATENCION SANITARIA PARA PERSONAS DEPENDIENTES EN EL AMBITO
SOCIOSANITARIO

= Anatomofisiologia y patologias mas frecuentes.

= Participacion en la toma de constantes vitales.

= Participacion en la administracidon de medicacidn: vias oral, topica y rectal.

= Medicacion en el caso de personas con diabetes.

= Colaboracion en la aplicacion de técnicas de aerosolterapia y oxigenoterapia.
= Colaboracion en la aplicacion de tratamientos locales y métodos de frio-calor.
= Uso de materiales para la medicacion.

= Riesgos de los medicamentos.

= Prevencidn de riesgos laborales en las tareas sanitarias.

3. COLABORACION EN LA MOVILIZACION, TRASLADO Y DEAMBULACION DE LOS USUARIOS

= Principios anatomofisioldgicos de sostén y movimiento del cuerpo humano. Patologia mas
frecuente. Biomecanica de las articulaciones.

=  Principios anatomofisioldgicos del sistema nervioso.
= Posiciones anatomicas.
= Principios de mecanica corporal.

= Técnicas de movilizacion, traslado y deambulacion.

= Prevencion de riesgos laborales en las tareas de deambulacion, traslado y movilizacion.
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4. PRESTACION DE PRIMEROS AUXILIOS EN SITUACIONES DE URGENCIA EN INSTITUCIONES

= Reconocimiento de las situaciones de riesgo: protocolos y normas sobre cuando intervenir.
Avisos a las profesionales responsables.

= Técnicas de actuacion urgente.

= Mantenimiento de botiquines.

5. CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE LIMPIEZA DE MATERIALES E INSTRUMENTOS SANITARIOS

= Aplicacion de operaciones de limpieza de materiales sanitarios.
= Proceso de desinfeccion. Métodos y materiales.

= Proceso de esterilizacion. Métodos y materiales.

= Prevencién de infecciones.

= Eliminacion de residuos sanitarios.

= Prevencion de riesgos laborales en las tareas de limpieza de material sanitario.

Inscripcion Bolsa de Empleo

Al finalizar el curso, se inscribird al alumno en un programa de duracion de un ano sobre busqueda activa de
empleo, con los siguientes servicios:

= Servicio de Orientacion Laboral en que el alumno tendrd acceso a herramientas para
optimizar los recursos de blisqueda de empleo.

= Asistenciay seguimiento de proceso de insercion laboral.

= Insercion de su CV en las empresas de nuestra bolsa de empleo.

= Informacion sobre vacantes de empleo.
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Metodologia

Combina metodologia de formacién para el desarrollo de (conocimientos, habilidades y actitudes), utilizando
multiples recursos para su adquisicion:

® Contenidos multimedia.

® Casosyvideos practicos.

® Foros de debate.

® Videoconferencias de los docentes en directo.
® Master Class con expertos en la materia.

® Tutorias online.

® Curso tutorizado por personal acreditado por el SEPE.

Contacto

Telf.: 912702179

mail: info.certificados(@bvbs.es




