
 

Primeros auxilios para monitores de comedor 

escolar    

Modalidad: Presencial  ||  Duración: 4 horas  ||  Precio: consultar web 

Titulación 

Los participantes en el Curso recibirán a la finalización del mismo el Certificado del Curso “Primeros auxilios 

para monitores de comedor escolar”. Titulación expedida por Bureau Veritas Formación.  

 

Destinatarios 

El Curso de Primeros auxilios para monitores de comedor escolar está dirigido a todas aquellas personas 

interesadas en conocer las técnicas y habilidades más comunes en primeros auxilios. 

 

Objetivos 

Que los participantes adquieran las competencias, es decir, conocimientos, habilidades y actitudes 

relacionadas con los primeros auxilios. 

 

A la finalización del Curso el alumno será capaz de: 

 

 Adquirir las técnicas y habilidades más comunes en primeros auxilios para socorrer a un accidentado 

hasta la llegada de los servicios médicos.  

 Identificar lo que se debe hacer y lo que no en las situaciones de urgencia más frecuentes.  

 Conocer los contenidos teóricos que justifican el empleo de las técnicas a utilizar en cada caso. 

 

Programa 

 ¿Qué son los primeros auxilios?  

 Activación del sistema de emergencia 

 Reconocimiento de signos vitales 

 Caída de la lengua  



 

 Obstrucción de las vías aéreas por un cuerpo extraño  

 ¿Qué es el paro cardiorrespiratorio?  

 Las mecánicas de actuación  

 Protocolo de actuación  

 Control de hemorragias externas  

 Hemorragias específicas  

 Quemaduras: Cuidados iniciales  

 Traumatismos en articulaciones  

 Fracturas 

 Epilepsia (crisis convulsiva)  

 Hiperventilación  

 

Contacto 
Telf.: 900 921 292 

mail: formación@bvbs.es 


