.l FORMACION

Prevencion de riesgos laborales: riesgos
ergonomicos

Modalidad: Presencial || Duracion: 2 horas- 1jornada || Precio: consultar web
Titulacion
Una vez completado el programa formativo, el alumno recibira el siguiente titulo:

» Certificado de asistencia al Curso de Prevencion de riesgos laborales: riesgos ergonémicos.

Destinatarios

Trabajadores de la empresa.

Objetivos

Prevenir las lesiones mas comunes en los trabajadores, que son las causantes del mayor indice de
absentismo laboral.

Programa

1. Introduccion

2. ;Qué son los trastornos musculoesqueléticos?
3. Factores de riesgo

4. Aparato locomotor

5. Prevencion

6. Manipulacion manual de cargas

7. Movimientos repetitivos

8. Posturas forzadas

Contacto
Telf.: 900 921292
mail: formacion(@bvbs.es



