
 

Riesgos Psicosociales y sus Medidas Preventivas 
Modalidad: eLearning  ||  Duración: 5 horas – 1 mes  ||  Precio: consultar web   

Titulación 

Los participantes en el Curso recibirán a la finalización del mismo el Certificado del Curso Riesgos 

Psicosociales y sus Medidas Preventivas. Titulación expedida por Bureau Veritas Business School. 

 

Destinatarios 

El Curso Riesgos Psicosociales y sus Medidas Preventivas está dirigido a cualquier persona interesada 

en conocer los aspectos psicosociales y organizativos relacionados con las prácticas y políticas 

laborales específicas.  

Destinado también a todas aquellas personas que por su formación o profesión necesiten adquirir o 

ampliar sus conocimientos en materia de prevención de riesgos laborales o que quieran enfocar su 

actividad laboral hacia una de las profesiones con mayor demanda. 

 

Objetivos 

Que los participantes adquieran las competencias, es decir, conocimientos, habilidades y actitudes 

relacionadas con los riesgos psicosociales y sus medidas preventivas. 

Al finalizar la acción formativa los alumnos serán capaces de: 

 Conocer y prevenir los factores de riesgo psicosociales y los posibles daños derivados de los 

mismos.  

 Concienciarse de las consecuencias para la salud derivadas de los riesgos a los que están 

sometidos. 

 Aplicar los conocimientos teóricos sobre psicosociología aplicada en las organizaciones 

relacionadas con las prácticas y políticas laborales específicas.  

 



 

Programa 

 Curso Riesgos Psicosociales y sus Medidas Preventivas: 

 Aspectos generales de las organizaciones 

 Carga mental 

 Estrés laboral y conflicto de rol 

 Burnout o síndrome de estar quemado 

 Hostigamiento psicológico en el trabajo: Mobbing 

 Otros riesgos psicosociales 

 

 

Contacto 
Telf.: 900 92 12 92 

mail: formación@bvbs.es 


